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Pranitchii Olesea , parinte

I. DISPOZITII GENERALE

Decizia de a redeschide institutiile educatie timpurie, total sau partial, in conditiile
actuale de dupa perioada pandemica provocatd de Covid-19 trebuie sa fie luata conform unei
abordari bazate pe riscuri, pentru a maximaliza beneficiile educationale, de dezvoltare si de
sandtate pentru copii, cadre didactice, personal si publicul larg si a contribui la prevenirea
unui nou focar de infectie in comunitate.

Dat fiind rolul pe care il indeplinesc institutiile de educatie timpurie in sustinerea nu
izolare Inseamna ca acesti copii mici vor avea nevoie urgentd de ingrijire odata cu revenirea
parintilor la munca.

Prezentele Reglementari-cadru speciale privind redeschiderea si reluarea activitatii
institutiilor de educatie timpurie in perioada post- Covid 19 (in continuare — Reglementdari-
cadru speciale)se bazeaza pe prevederile de ordin general, formulate in Hotéarirea nr.11 din
15 mai 2020 a Comisiei Nationale Exstraordinare de Sanatate Publica.

Se mentine suspendare pana la data de 30 iunie 2020 a activitatilor din cadrul entitatilor
prestatoare de servicii educationale de drept public sau privat. Se admite desfasurarea
componentei teoretice din cadrul programelor de studii in regim online (indiferent de forma la
care a fost autorizat pentru functionare provizorie/acreditat programului),iar pentru



componenta practica se admit doar orele individuale care vor respecta urmatoarele norme de
igiena si sanitatie:
Dezinfectia suprafetelor si utilajelor/instrumentelor
Aerisirea spatiilor
Purtarea mastilor de catre personal
Pastrarea distantei dintre participanti(cel putin 1m)
Organizarea monitorizarii §i triajului zilnic a personalului implicat,precum si asigurarea
acestuia cu echipamente de protectie si dezinfectanti.
Comisia Extraordinard in Sanatate Publicd privind controlul infectiei cu Covid-19 este
specifica pentru institutie de educatie timpurie (IET), deoarece acestea sunt unice in abordarea
si formatul lor pedagogic caracteristic copiilor mici si in accentul lor dublu-pe ingrijire si
educatie.in document sunt descrise principiile generale ,precum si maisurile practice care
trebuie luate 1n consideratie la redeschiderea Institutiei prescolare si reludrii activitatii
acesteia.

Reglementarile-cadru speciale se bazeaza pe evaluarea minutioasd a riscurilor care se
referd atat la factorii epidemiologici, cét si la capacitatile sistemelor de sdnatate si educatie.

Reglementarile-cadru speciale sunt elaborate in conformitate cu:
Hotararea Comisiei pentru Situatii Exceptional a Republicii Moldova-prin care se aproba
Instructiunea.
Hotararea nr.11 dinl5 mai 2020 a Comisiei Nationale Exstraordinare de Sanatate Publica
Dispozitia nr. 1 din 18 martie 2020 a Comisiei pentru Situatii Exceptionale a Republicii
Moldova;
Ordinul MECC nr. 292 din 10.03.20 ,,Cu privire la suspendarea procesului educational in
institutiile de Invatamant”;
Hotararea nr.11 din 15.05.2020 a Comisiei Nationale Extraordinare de Sanatate Publica;
Instructiunea cu privire la organizarea alimentatiei copiilor si elevilor in institutiile de
invatamant general (Hotarirea Guvernului nr. 722 din 18 iulie 2018).
Regulamentului sanitar pentru institutiile de educatie timpurie (Hotararea Guvernuluinr. 1211
din 4 noiembrie 2016);
Regulamentul-tip al institutiei de educatie timpurie (ordinul MECC nr. 254/2017);
Standardele minime de dotare a institutiei de educatie timpurie (ordinul MECC nr.253/2017);
Metodologia privind organizarea la distantd a procesului educational, in conditii de carantina,
pentru institutiile de educatie timpurie (ordinul MECC nr.378 din 26.03.2020);
Reperele metodologice privind organizarea la distanta a educatiei parentale pentru familiile cu
copii de 0-7 ani (circularea MECC nr.2257 din 21.04.2020).
Guidance for Re-Opening of Preschools and Kindergartens post- COVID19 // UNICEF
Europe and Central Asia, May 22, 2020

Documentul se adreseaza:
Autoritdtilor publice locale/ fondatorilor privati;
Managerilor, cadrelor didactice si personalului auxiliar din institutiile de educatie timpurie;
Parintilor cu copii mici — de la 2 la 6/7 ani;
Agentilor economici care livreaza produse alimentare 1n institutiile de educatie timpurie;
Structurilor teritoriale ANSP si ANSA;
Organelor locale de specialitate in domeniul invatdmant

OMS a declarat COVID-19 urgenta de sanatate publica de interes international, iar
virusul s-a raspandit in multe tari si teritorii. Desi nu se cunosc inca foarte multe despre



a)
b)
c)
d)
e)

virusul care provoacd COVID-19, stim ca se transmite prin contact direct cu particulele
respiratorii ale unei persoane infectate (generate prin tuse si strdnut). De asemenea, virusul se
poate transmite prin atingerea suprafetelor contaminate cu virus, urmatd de atingerea fetei (de
exemplu, ochi, nas, gurd). Pe masura ce COVID-19 continud sia se raspandeasca, este
important pentru comunitati sd ia masurile de rigoare pentru a preveni transmiterea ulterioara,
pentru a reduce impactul focarului si pentru a sprijini masurile de control.

Protectia copiilor si a unitatilor de invatamant este deosebit de importantd. Sunt
necesare precautii pentru a preveni potentiala raspandire a COVID-19 in IET; in acelasi timp,
trebuie sd se acorde atentie si evitdrii stigmatizarii copiilor si angajatilor care ar fi putut fi
expusi la virus. Este important sa retinem ca COVID-19 nu diferentiazd in functie de
nationalitate, etnie, dizabilitati, varsta sau sex. Unitatile de invatdmant ar trebui sa ofere in
continuare un mediu primitor, incluziv, care sa ofere respect si sustinere tuturor.

Masurile luate de IET pot preveni introducerea si raspandirea COVID-19 de catre
copiii si angajatii, care ar fi putut fi expusi la virus, reducand, in acelasi timp, perturbarile si
protejand copiii si personalul impotriva discriminarii.

Sistarea activitatii [ET pe perioada 11.03.-23.03.2020 a fost reglementata prin Ordinul
MECC nr. 292 din 10.03.20 ,,Cu privire la suspendarea procesului educational in institutiile
de invatimant”. Continuarea acestui proces a fost reglementatd prin Hotararea nr.11 din
15.05.2020 a Comisiei Nationale Extraordinare de Sandtate Publica.

Prezentele Reglementari-cadru speciale ofera mesaje esentiale pentru implicarea
APL/a fondatorului privat, a conducerii institutiei, a cadrelor didactice si nedidactice, a
personalului auxiliar, precum si a parintilor/ reprezentantilor legali, a membrilor comunitatii
si, de asemenea, a copiilor insisi in promovarea unui mediu de ingrijire si educatie sigur si
sanatos.

Scopul acestui document este de a oferi reglementari si indrumari clare, usor de transpus
in practica, privind masurile sigure de prevenire, detectare timpurie i control al COVID-19 in
IET. Masurile de precautie care trebuie adoptate pentru a combate raspandirea COVID-19
sunt indreptate spre crearea conditiilor in IET pentru a fi un loc sigur pentru copii si in care
lucratorii sa poatd desfasura In siguranta activitdtile de munca.

Aceste masuri pot ajuta la promovarea sanatatii publice.
In aceaste Reglementiri-cadru speciale masurile pentru IET sunt indicate cu referire la:
decizia de a redeschide si a relua activitatea IET;
asigurarea functiondrii In siguranta a IET;
asigurarea bundstarii si dezvoltarii copilului;
asigurarea sprijin si a comunica cu parintii
instruirea si sustinerea angajatilor

Autoritatea publica locald/ fondatorul privat si directorul IET este responsabil pentru
redeschiderea si asigurarea functionalitatii institutiei in conformitate cu legile si
reglementarile speciale adoptate.Masurile de sigurantd prevazute in Reglementarile-cadru
speciale, care vizeaza sanatatea si siguranta intregului personal didactic si nedidactic si
auxiliar vor fi adaugate la fiecare decizie/ circulard emisd de APL/ fondatorul privat si
directorul 1ET.

PLAN DE REDESCHIDERE SI RELUARE A ACTIVITATII |.E.T. GRADINITEI DE
COPII ,,DECELUS,, s.GROZESTI iN PERIOADA POST-COVID-19

Planul de redeschidere si reluare a activitatii Institutiei de Educatie Timpurie Gradinita de
copit ,, Decelus ,, , include urmaroarele aspecte:



IT Programul de activitate a Gradinitei de copii ,,Decelus,, pe perioada post COVID-

se va incepe la:
8.00-17.00 cu aflarea copiilor in institutie de la 9.30-16.00,pentru a minimaliza riscurile
pentru copii.
Restul timpului se va acorda curdteniei, aerisirii si dezinfectarii spatiilor, inventarului,
tereurilor etc.
Parintii vor fi informati, sa ia copilul acasa la timp.

Numarul de copii in grupa mica (2-4ani) -7- 8 copii

Grupele cu varste 4-6 / 7 ani-10-12copii

Aceasta procedurd este necesard pentru a evita aglomeratia si pentru pastrarea, pe cat e
posibil a distantei sociale.

APL -fondatorul decide politica de inmatriculare a copiilor si completarea grupelor.

Se_va asigura,cu_preponderenta, accesul copiilor cu parintii care sunt angajati ambii,si
prezintd dovada prezentei fizice la serviciu (cu accent pe lucratorii medicali, politisti,
educatori, personalul din IET, profesori) si a copiilor din familiile social vulnerabile.

de numarul de copii care doresc frecventarea gradinitei,si in functie de suprafata . Vor
fregventa gradinita fizic si onlain 30 copii(cu fregventa in zile pare un grup de copii si impare
alt grup de copii .(Anexa 1))

La grupa de copii vor activa concomitent cate 2 educatori per 4-5 copii (2 educatori per grupa
si 1 asistent de educator)-pentru toatd perioada cat persista pericolul de infectare cu COVID-
19.

4.Stabilirea unui grafic esalonat in conlucrare cu parintii de sosire si plecare a copiilor la si de
la institutie,pentru a evita supra aglomeratia,cu respectarea distantei sociale

5.Informarea parintilor inainte de redeschidere cu masurile de protectie si implicarea lor in
sustinerea aplicarii eficiente a acestor masuri.

6.Filtrul de dimineatd pentru copii si personal se va efectua la intrarea in gradinitd de catre
cadrele didactice impreuna cu asistentul medical.

7 Replanificarea numarului de paturi si suplinirea lengeriei de pat pentru copii(al Ill-lea
set),precum si replanificarea meselor in sala de grupa si a locurilor la ele cu distantierea de
Im.

8.Grafic de esire la si intrare de la plimbare,pentru ca copii sa nu se aglomereze in spatiile
comune(scari,coridoare)

9.Dotarea cu covorase de dezinfectare,la intrarea in institutie,la fiecare grupa de copii,la
blocul alimentar si depozitul pentru pastrarea produselor alimentare.

10.Crearea, la intrarea in institutie,in sdlile de grupa,la blocul alimentar ,a punctelor de
dezinfectare si control a temperaturii cxorpului.

11.Asigurarea IET cu cantitdtile necesare de sapun,detergent si dezinfectanti pentru realizarea
masurilor de dezinfectie a terenului si spatiilor educationale si de ingrijire, si asigurarea cu
echipament de protectie personald(viziere,manusi,masti,hdlate pentru personal)

12.Elaborarea unui plan/program clar de asigurare a activitatilor educationale si jocurilor
semnificative,centrate pe copii,in contexstul distantarii fizice/sociale prin adaptarea
curriculumului si a practicilor de predare,in conformitate cu principiile de dezvoltare a
copilului.

Programul zilnic de activitate a gradinitei
8.00-8.30 aerisirea incaperilor, igienizarea
8:30-9.00-primirea copiilor, controlul temperaturii



9.00-9-*dejunul

10%0-11%-plimbarea

114012%-pranzul

13%0-14%-somnul

15%-15%- masa

15%0-16.00-plecarea copiilor acasi

16.00-17.00 - dezinfectarea salilor de grupa

17.00 plecarea personalului si inchidearea tuturor acceselor 1n institutie.

Graficul de primire si plecare a copiilor :

INTRAREA DIN FATA

Grupa Primirea Plecarea

Grupa “BUBURUZELE™” 8.30-9.00 15.30-16.00

INTRAREA DIN SPATE

Grupa Primirea Plecarea

Grupa “INGERASII” 8.30-9.00 15.30-16.00




Reglementiri pentru asigurarea functionarii in siguranta a institutiei

*Respectarea cerintelor sanitaro-igienice ale institutiei.
informatia despre vaccinuri.

*Fiecare angajat la redeschiderea institutiei va prezenta certificatul medical cu date actualizate
despre examenul medical.

* Accesul copilului si a personalului pe teritoriu si in incinta gradinitei va fi posibild doar dupa
dezinfectia manilor,verificarea temperaturii.

*De informat copiii ca trebue sa-si spele mainile de fiecare data,.

-dupa folosirea veceului

-inainte si dupa consumul de alimente

-dupa terminarea activitatilor

-dupa ce au venit de la plimbare

-cand sunt murdare

-dupa somn

*La aducerea la institutie si la luarea copilului acasa parintii vor fi echipati cu masti,si vor
astepta la intrarea 1n institutie,pastrand distanta.

*Spalarea zilnica a salilor de grupa si ale spatiilor comune (scari,birouri,coridoare)

I1l.  Graficul de dezinfectare si igienizare a grupelor

8.00-8%- dezinfectarea salilor de grupd,aerisirea.
8%0-9.00-sosirea copiilor in gradinitd

9.00-9%%-alimentarea copiilor, spilarea veselei
930-10%-dezinfectarea utilajului de pe terenul de joaca.
10%0-11%%-curatenia dupa graficul din grupe si aerisirea grupelor.
1149-12%%-pranzul copiilor

1230-13%0-gpilarea veselei,curdtenia grupei,aerisirea.
13%0-14%%-pauza de masi la asistentii de educator
1445-15%-trezirea copiilor,aranjarea patucurilor.
15%-15%%-alimentarea copiilor

15%0—16.00-plecarea copiilor

16.00717.00-dezinfectarea salilor de grupa, utilajului de pe terenul de joaca.

IVV.  Graficul de igienizare in inciperi, coridoare, spatii.

8.00-8.30-dezinfectia usilor, minerilor de la usi, balustradele scarilor,intrerupatoarelor de
lumina,caloriferelor,curatenia umeda a salilor de grupa ,geamurilor.

8.15-8.30-curatenia cabinetelor(sala sportiva si coridoare)

9%0-10%-dezinfectarea utilajului de pe terenul de joaci si din salile de grupa

10.00-10.30- dezinfectia blocurilor sanitare.

10.00-11.40- iesirea copiilor in aer liber

10.30-11.40-dezinfectarea utilajelor folosite in cadrul activitatilor, dezinfectia usilor,
minerilor de la usi, balustradele scarilor,intrerupatoarelor de
lumina,caloriferelor,curatenia umeda a salilor de grupa ,geamurilor.

12.30-13.30-dezinfectarea veselei, dezinfectia usilor, minerilor de la usi, balustradele



scarilor,intrerupatoarelor de lumina,caloriferelor,curatenia umeda a salilor de
grupa ,geamurilor.
13.30-14.30- pauza de masa
16.00-17.00 - dezinfectia usilor, minerilor de la usi, balustradele scarilor,intrerupatoarelor de
lumina,caloriferelor,curatenia umeda a salilor de grupa ,geamurilor.

VII1I. Siguranta si igiena referitor la prepararea bucatelor si oferirea
alimentatiei
sanatoase in Gradinita de copii ,,Decelus,,

1.De asigurat respectarea legislatiei nationale privind principiile igienei corespunzatoare si a
sigurantei alimentare de catre responsabilii de alimente la
achizitionarea,livrarea,pastrarea,prepararea sidistribuirea alimentelor
2.Amplasarea sticherelor vizuale cu principiile de igiena in procesul de preparare a
alimentelor,inclusiv despre curatenia si dezinfectarea zilnica a suprafetelor destinate
prepararii alimentelor
3.A monitoriza executarea corespunzatoare,inclusiv spalatul manilor in mod regulat,igiena
respiratiei(purtatul vizierelor,mastilor)
4.Bucatele vor fi servite copiilor in sala de grupa. Pastrarea distantei. Se interzice participarea
copiilor la repartizarea bucatelor.
5.De asigurat copiii cu apa potabila si pahare de hartie de unica folosinta.
6.Asigurarea personalului din blocul alimentar cu echipament de protectie( manusi, sort, halat
si viziere).Manusile utilizate de catre personal, trebuie sa fie schimbate fregvent, si miinile
trebuie sa fie spalate intre utilizarea manusilor.
7.Angajatii care proceseaza alimentele si prepara bucate trebuie sa evite sa —si atinga gura si
ochii, atunci cind poarta manusi
8.Accesul in blocul alimentar doar a persoanelor sanatoase — fiecare angajat v-a semna o
declaratie pe propria raspundere precum ca in ziua respectiva nu are simptome de boala.
9.Personalul angajat la blocul alimentar este angajat sa respecte toate masurile stricte de
igiena personala, la toate etapele procesului tehnologic, inclusiv sa isi spele si dezinfecteze
miinile:
inainte de inceperea activitatii
dupa manipularea sau prepararea materiilor prime
dupa manipularea deseurilor
dupa realizarea operatiunilor de curetire si dezinfectare a ustensilelor
dupa utilizarea tualetei
dupa curatirea cailor nazale, stranutul sau tusea
dupa consumul de alimente

dupa indepartarea mastilor.
10.In blocul alimentar sunt admise doar produse alimentare provenite de la agentii economici

autorizati sanitar-veterinar si insotite de acte ce atesta provenienta si calitatea lor.

11.Blocul alimentar din cadrul IET se va spala si dezinfecta zilnic, cu utilizarea materialelor
de curatare,si a substantelor biodistructive, dupa finisarea fiecarui proces tehnologic de
preparare a bucatelor.




12.Afisarea graficului, privind repartizarea bucatelor in grupe cu acrosarea lui la blocul
alimentar,pentru a evita aglomerarea personalului responsabil de distribuirea hranei semnat de
dir.institutiei.

Graficul, privind repartizarea bucatelor in grupe

DENUMIREA
GRUPEI DEJUNUL | PRINZUL | CINA

Grupa mare “ 11.40 | 15.00
Ingerasii ” 8.45

Grupa Pregatoare 12.00
,Buburuzele” (6- | 8.50 15.10
7ani)

Ingrijirea unui copil sau a unui angajat bolnav

1. De comunicat personalului si parintilor importanta mentinerii vigilentei cu privire
la simptome si pastrarii legaturii cu administratia institutiei in cazul in care, se simt rau.

2. Personalul cu o temperaturd a corpului ridicatd, simptome respiratorii si alte
simptome ale bolilor infectioase, nu trebuie sa vinad la munca, sa ingrijeasca copiii sau sa intre
in spatiile institutiei.

3. La fel, fiecare angajat al institutiei, Tnainte de a intra in IET si in orice caz
de aflare Tnafara acesteia, va fi intrebat daca, in ultimele 14 zile, a avut contacte cu subiectii
testati pozitiv pentru COVID-19 sau provin din zone de risc; acestor persoane li se va
interzice accesul la sediul propriu-zis.

4. Stabilirea procedurilor clare pentru a va asigura cad copiii si angajatii care vin
bolnavi in institutie sau se imbolndvesc in timp ce se afld acolo, sunt trimisi acasd cat mai
curand posibil. Separati copiii si personalul bolnav de copiii si personalul sdndtos panad cand
pot fi trimisi acasa. Urmati indicatiile nationale corespunzatoare acestui subiect.

5. Tineti evidenta copiilor si a personalului cu o temperatura ridicata a corpului si
aparitia altor simptome in timpul aflarii in IET, pentru a urmari cu cine a contactat, in cazul in
care COVID-19 va fi confirmat.

6. In cazul in care un lucrator al institutiei prezintd la locul de munca sau acasa
simptome de boli respiratorii, acesta este obligat sd informeze directorul/asistenta medicala,
pentru ca sd se poatd lua masurile necesare retragerii lui din procesul de lucru, este imediat
izolat si anuntat serviciul 112.

7. Orice lucrator care a fost in ,,contact apropiat” sau in acelasi mediu inchis cu un
,,caz suspect sau confirmat de COVID-19”, atat la locul de munca, cat si intr-un mediu privat,
trebuie sd anunte directorul, cu rapotarea ulterioara autoritatii abilitate.
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8. Directorul IET va colabora cu autoritatile din domeniul sandtétii pentru definirea
oricdror ,,contacte stranse” ale unei persoane prezente in IET, care s-a dovedit a fi pozitiva la
COVID-19.

Cand pot merge copiii si angajatii la gradinita?

Cand nu au simptome de boala.

Daca unul din membrii familiei prezinta simptome de infectie a tractului respirator, dar
nu a fost confirmat Covid-19, copilul si membrul personalului pot merge la gradinita, in
mod normal.

Copiii si personalul cu simptome tipice de alergie la polen (alergii cunoscute la polen,
nasul curgitor cu secretie nazala clara, ochi curgitori / manciarimi) pot frecventa
gradinita.

Multi copii au adesea nasul curgator fara alte simptome ale infectiei respiratorii. Acesti
copii pot veni la gradinita, daca copilul nu are febra si este sanatos.

Modalitati de invatare

1. De petrecut cat mai multe activitati afara, in aer liber, in masura in care conditiile
meteorologice permit. Copiii iubesc sa se afle afara, iar la momentul de fatd, pentru ei este
mult mai sigur sa invete in aer liber, decat in interior.

2. Utilizarea echipamentelor potrivite pentru activitdti in aer liber si elemente ale
naturii ca material de predare/invatare (desfasurati activitati in cerc, studiati natura etc.),
Imbunatatirea experientelor de invitare prin activitati fizice (activitati fizice complexe, dans,
sport etc.).

3. Ventilarea camerelor cat mai des posibil in timpul zilei; stabilirea spatiului pentru
invatare astfel incat in pofida distantei, copiii sd aiba senzatia ca sunt o comunitate.

4. Divizarea copiilor in grupuri mici de cate 2-3 persoane pentru a sustine
interactiunea dintre ei.

5. De utilizat practici pedagogice creative pentru a asigura experiente de Invatare prin
joaca pe teme legate de situatia pandemica .

6. De asigurat un echilibru intre activitatile de invatare si interactiunile in grupuri
mici; de folosit creativitatea pentru a combina interactiunile individuale si cele de grup (de
exemplu, reflectarea/lucrul individual urmat de ,,intoarce-te si arata-i vecinului™).

7. Jocurile sociale si cele dinamice se vor organiza cu participarea a nu mai mult de 3
copii.

8. Se interzice organizarea activitatilor festive (matinee, zile de nastere), precum si
adunari de parinti.

9. Toate activitdtile educationale ce necesita miscarea dintr-un spatiu in altul vor fi
excluse (educatie muzicala in sala comuna, activitati de sport, spectacole s.a.)

10. Nu se permite organizarea activitatilor extracurriculare cu venirea altor specialisti
in institutie, precum si activitdti extrascolare (excursii/marsuri turistice n afara institutiei,
concursuri cu participarea parintilor, intalniri cu personalitati etc.).

11. Mersul copiilor la WC, spalarea mainilor/picioarelor vor fi strict supravegheate de
catre educator sau asistentul de educator cu pastrarea,la maxim posibil, a distantei dintre
copii.

XU, Jucdrii, materiale, jocuri si rutine
1.De inlaturat jucariile si materialele care sunt greu de dezinfectat , jucariile moi, din textile.
2.De instruit copiii sa evite Introducerea jucariilor si materialelor in gura.



Se interzice jucariile aduse de acasa
3.Materialele de lucru ale copiilor sa se pastreze in containere individuale,pentru a fi utilizate
de fiecare copil. Acest container individual poate fi procurat de catre parinti. Toate acestea se
vor dezinfecta inainte de utilizare. Este o metoda buna de a continua activitatile de creativitate
si artd, evitand utilizarea lucrurilor in comun de catre copii.

4.De organizat mai multe jocuri imaginare, jocuri fizice care respectd distantarea sociala,
cantece, proiecte de artd individuale etc.
5.Jocurile si proiectele 1n care fiecare copil poate contribui in mod individual (unul cate unul)
sunt recomandate.
6.Cartile pentru copii, precum si alte materiale din hartie,ca scrisorile sau plicurile nu sunt
considerate ca avand un risc ridicat de transmitere si nu au nevoie de proceduri suplimentare
de curatare sau dezinfectare.

XIV. REGLEMENTARI PENTRU A ASIGURA SPRIJIN SI A COMUNICA CU
PARINTII SI COMUNITATEA

1.Informarea parintilor despre masurile aplicate de IET si rugati-i sa coopereze si sa
raporteze toate cazurile de COVID-19 inregistrate in familie. Daca un membru al familiei este
suspectat cd are COVID-19, instruim parintii sa tind copilul acasd si sa anunte conducerea
institutiei. Parintii trebuie sa fie siguri ca este justificabil ca copiii sd mearga la gradinita. Prin
urmare, este important ca personalul gradinitei si aiba un dialog bun cu parintii. In plus, este
important ca parintii sa contribuie activ la punerea in aplicare a masurilor de prevenire a
infectiilor.

2. De solicitat de la parinti sa aplice politica ,,Stai acasa daca te simti rau!” pentru
copiii care prezintd simptome. Obligarea parintilor de a mdsura cu regularitate temperatura
corpului lor si a copilului si de a tine copiii acasa in cazul depistarii temperaturii ridicate. In
cazul in care copilul prezintd simptome de febrd, tuse, dureri de cap, pdrintii vor anunta
institutia si centrul medicilor de familie din localitate pentru a beneficia de ingrijire medicala
la domiciliu. IET/asistentul medical va colabora cu centrul medicilor de familie si va
monitoriza starea de sanatate al copilului.

2. Pregatirea procedurilor clare privind aducerea la si luarea copiilor de la institutie,
care nu creeaza panica in randul familiilor si copiilor; copiii au nevoie de incurajarea
ingrijitorilor si educatorilor dupd ce au lipsit cateva luni din IET. Diminuarea stresului si
traumelor care pot fi cauzate atunci cand copiii sunt in locul special desemnat, unde sunt adusi
si de unde sunt luati de cétre parinti.

3.  Consolidarea mecanismelor de comunicare si coordonare care promoveaza
dialogul si angajamentul regulat cu parintii, cu scopul de a reduce stresul, anxietatea si de a
asigura pentru copii 0 continuitate intre casa si gradinitd. Comunicati permanent parintilor
mesaje pozitive.

4. Monitorizarea pdrintilor online cu regularitate cum se simt copiii si familiile lor.
De efectuat educatia parentald pentru familiile care au nevoie de sprijin psihosoc.

XV. Reglementari privind instruirea si sustinerea angajatilor

*Oferirea protectiei personalului, educatorilor si copiilor care sunt supusi unui risc sporit din
cauza varstei sau a afectiunilor de care sufera.

*Informarea angajatilor privind obligatia de a monitoriza propria stare de sandtate si a
copiilor, 1n caz de infectare, de a respecta procedurile in conformitate cu recomandarile legate
de prevenirea COVID-19(autoizolarea), apelarea serviciului 112, renuntarea la autovindecare.



1.

2.
3.

*Instruirea personalului de catre asistentul medical si masurile de prevenire a infectarii cu
COVID-19, a practicilor de igiena fregventa a manilor, igiena respiratorie, purtarea mastii
daca este obligatorie, a vizierelor.

Administratia institutiei /directorul
1.Asigura institutia cu necesarul de cadre didactice, nedidactice si personal auxiliar.
2 Monitorizarea procesului de curatare ,dezinfectie, deratizare a spatiilor si terenului
institutiei, a inventarului etc.
3.Varealiza impreuna cu asistentul medical instruirea personalului si a parintilor privind
activitatea in conditiile epidemiologice nefavorabile provocate de COVID-19

Cadrele didactice si personalul
Cadrele didactice organizeaza procesul educational luand in considerare:
1.Evidenta starii de sanatate a fiecarui copil in parte, colectand date de la parinti, de la
asistentul medical al institutiei si inregistrandu-le intr-un registru.
2.Vor respecta toate instructiunile ce tin de perioada pandemica si post-carantina.
3.Vor valorifica rutina zilei prntru formarea competentelor de igiena personald, conform
perioadei post-pandemice.

4.Vor elabora proiecte tematice la solicitarile copiilor, dar si directionate conform perioadei in
care traim, axandu-se pe aspectul sanatatii fizice, mintale si emotionale

5.Vor realiza un sir de activitati practice pentru formarea competentelor de comportament
civilizat in locuri publice(familii, gradinita, farmacie, teren de joaca, etc.)

6.VVor pune accent pe activitati de tipul: fortificarea a sanatatii, jocuri didactice, jocuri libere
alese, recitari de poezie, montarea spectacolelor in baza povestilor, observari asupra naturii
7.Vor studia toate suporturile informationale pentru parinti, cu recomandari metodice, plasate
pe site-ul MECC

8.Vor realiza activitati(sincrone si asincrone) de informare cu privire la situatia sociala (
pandemia Covid-19) pentru parinti-educatia parentala conform Reperelor Metodologice
privind organizarea la distanta a educatiei parentale pentru familiile cu copii de 0-7 ani(
circulara MECC nr.2257 din 21.04.2020)

9.Vor participa activ la intrunirile metodice organizate si realizate inclusiv online de DITS
Nisporeni

10. Vor elabora strategii de lucru cu copii in grup mic, intru satisfacerea nevoilor cognitive si
sociale

11.Vor formula sarcini concrete in formarea si automatizarea deprinderilor de igiena
personala  ( necesitatea termometrarii, spalarea mainilor, pastrarea distantei, modul de
comportament in grup, afara, si modul de implicare in joc)

Personalul auxiliar
Asigura curatenia si dezinfectia spatiilor, suprafetelor terenului, utilajelor, inventarului, etc ,
conform graficului stabilit mai sus
In interiorul institutiei prescolare personalul auxiliar vor purta viziere
Anunta administratia institutiei daca apar semne de viroze.



Asistentul medical
Organizeaza si efectuiaza filtrul de dimineata, in mod obligatoriu, termometria copiilor si a
personalului
Impreuna cu cadrele didactice, monitorizeaza starea de sanatate a copiilor
Monitorizeaza starea de sanatate a angajatilor institutiei
Organizeaza si monitorizeaza procesul de curatenie si dezinfectie a spatiilor grupelor, a
spatiilor de joaca si cele comune, a terenului, a suprafetelor atinse,precum si a inventarului,
utilajului, jucariilor si a materialelor didactice
Elaboreaza si plaseaza in locurile vizibile posterile / memonto-uri privind educatia sanitara a
populatiei

Parintii
Asigura in familie toate conditiile ce reflecta starea sanitaro-epidimiologica
Respecta regulile sanitar-epidimiologice-igiena personala, curatenia, aerisirea, alimentatia
sanatoasa
In caz de simptome de tusa , febra, anuntd medicul
Este corect si responsabil atunci cand i se solicita informatii despre Coronavirus
( imbolnavire si contacte...)
In caz de contact cu persoane bolnave isi asuma responsabilitatea si sta in izolare
Indeplineste instructiunile vizate in contractul si deciziile IET cu privire la functionarea,
organizarea §i realizarea procesului educational
Sistematic informeaza asistentul medical si cadrele didactice despre starea de sanatate a
copilului si cazuri de imbolnavire a unui membru din familie.

DISPOZITII FINALE
Administratia publica locald a localitdtii Grozesti si directorul institutiei sunt
responsabili pentru intreg procesul de pregatire pentru deschiderea institutiei de educatie
timpurie si reluarea activitatii acesteia in conditiile noi provocate de COVID-19

* Personalul si parintii vor depune declaratie pe propria raspundere ca vor verifica zilnic
starea de sandtate Tnainte de inceperea activitatii (la domiciliu) si la aparitia semnelor de boala
nu vor frecventa institutia de educatie

* La redeschiderea institutiilor de educatie timpurie in perioada post-COVID, cea mai mare
provocare pentru administratiile publice locale directori, cadre didactice, personal si familii va
fi sa lucreze impreuna pentru integrarea, nu doar pentru alternarea necesitatii de a respecta
orientdrile adaptate si rezonabile de sandtate publica nationald, cu crearea unui mediu sigur,
distractiv si stimulativ care promoveaza sdnatatea fizica, siguranta emotionald, conexiuni
sociale si Invatare angajatd pentru copii. Colaborarea incluziva si timpurie si comunicarea
intre toate partile interesate va fi elementul-cheie in implementarea masurilor necesare. Va fi

.....

invatarii si partajarii de bune practici.



Programul zilnic de activitate a IET “DECELUS”’

8.00-8.30- igienizarea

8.30-9.00 -primirea copiilor, controlul temperaturii
9.00-9.30-pregatirea catre dejun,dejunul
09.30-10.30 —Activitati interactive

10.30-11.40 - Plimbarea(dezinfectia incaperilor)
11.40-12.30-pregatirea catre prinz,prinzul
12.40-14.45- pregatirea catre somn si somnul
14.45-15.00- trezirea treptata a copiilor,jocuri
15.00-15.30-Cina

15.30-16.00 —Plecarea copiilor acasa

16.00-17.00-Dezinfectia incaperilor,terenului de joaca,jucariile.

Directorul- interimar Adela Mocanu



Lista copiilor din grupa pregatitoare
care vor frecventa gradinita esalonat
(zile pare-10, zile impare-10)

Director-interimar Mocanu Adela

Lista copiilor din grupa pregatitoare
care vor frecventa gradinita esalonat
(zile pare-10, zile impare -10)

Director-interimar Mocanu Adela

Lista copiilor pe subgrupe din grupa mare

(ce vor frecventa fizic si onlain gradinita in zilele pare si impare)

Grupul 1 Grupul 2
1 1
2 2

Director-interimar Adela Mocanu



Lista generala a copiilor din grupa mare

pe perioada pandemiei COVID - 19

anul de studii 2020-2021

Nr. Numele, prenumele copiilor Data, luna,
d/o anul nasterii

1. 2015

2. 2015

3. 2015

4. 2015

5. 2015

6. 2015

7. 2015

8. 2015

9. 2015

10. 2015

11. 2015

12. 2015

Director-interimar

Adela Mocanu




Lista cadrelor didactice incadrate in serviciu

Anexa.

Nr | Nume /prenume | Varsta Functia Acordul cadrului | Semnatura | Nota
d/o acadrului didactic ce tine
didactic de activitatea in
conditiile actuale
Mocanu Adela Director Este de acord
interimar
1 | Bizgan Vladiana Educator Este de acord
2 | Lefter Raisa Educator Este de acord
3 | Lozan Doina Educator Este de acord
4 | Lefter Liudmila educator, Este de acord
asistent medical
5 | Dragan Irina Cond. muzical Este de acord

Director-interimar

Adela Mocanu




Anexa

Orar de sosire/plecare a fiecarui copil in IET cu intervale mici de la unul la altul
pentru a evita aglomerarea la termometrie (triaj)

Nr Lista copiilor Ora Ora Nota
d/o din grupa nr. sosirii plecarii
Anexa
Graficul de iesire/intrare de/la plimbare a grupelor de copii pentru a evita
aglomerarea in spatiile comune (scari, galerii, coridoare)
Nr | Numarul Ora iesirii Ora Ora iesirii (la Ora
dlo grupei (la intoarcerii plimbare) intoarcerii
plimbare)
Anexa
Graficul de igienizare a incaperilor de grupal spatiilor comune din IET,
cu intervale de 3 ore (ora 8.00/11.00/ 14.00/17.00) afisat la loc vizibil
Nr | Pavilion | Ora | Antreu | Ora | Grupa | Ora | Dormitor | Ora | Bloc | Ora
dlo sanitar

Anexa




Graficul de curatare a spatiilor comune (coridoare, scari, galerii), separat pentru fiecare

grupa

Graficul trebuie sa includa igienizarea obligatorie a toaletelor, chiuvetelor,
obiectelor frecvent utilizate (manerele usilor, balustradele scarilor, intrerupatoarele de
lumina), coordonat cu graficul iesirii copiilor la plimbare, pentru a evita aglomerarea.

Nr Numele prenumele Galerii Coridor Scari Nota
dlo | persoanei responsabile Oraltimp Oraltimp Oraltimp
Anexa
Graficul de livrare a bucatelor finite in grupa de copii
Nr Numarul Ora Ora livrarii Ora livrarii Ora livrarii
dlo grupei livrarii dejunului ll pranzului gustarii
dejunului
1 | Nr.2 Grupa. | 8.45-9.00 10.45-11.00 11.40-12.00 15.00-15.20
” Ingerasii”
2 Nr1 8.50-9.00 10.50-11.00 12.00-12.10 15.10-15.20
Grupa
,Buburuzelor”

Director-interimar

Adela Mocanu




